Sermo  12  (de  ascetica  disciplina) 

TOY  AYTOY  AOrOI  IIEPI  AEKHEEfìE,  nCdc,  Set  KoapctaGai  tòv  povaxóv. 


AeT  ròv  povaxòv  npò  nàvtoov  antri  pò  va  (3iov  K£  ntpoGar  ocàpatoc;  épppìav, 
naì  nocrpiórpta  oxppatoe;,  cpeovpv  aùppetpov,  naì  Àóyov  £  uranio  v  tpocppv  naì 
notòv  à0ópu(3ov  naì  p£tà  pouxìac;  éa0{  eiv  erri  np£<j(3utép<x>v  oioonccv,  énì 
oocpcotépeov  ànpoàoGar  rrpòc;  roùc;  ioouc;  àyànpv  è'xeiv,  npòc;  roùc;  éÀàttouc; 
Ayanpringv  oup|3ouÀìav,  ànò  rcòv  31.649  cpauÀcov  naì  oapnwcòv  naì  (piÀonpaYpóvoov 
àvaxoo  pdv,  TtÀ£iova  vodv,  òÀÌYa  5è  cp0£YYe°0ai‘  pp  0pacuv£c0ai  àóyco,  pir|5è 
n£pirr£U£iv  ópiÀìae;,  pr]  npóx£ipov  ytvcoGai  nepì  yéXona,  aìòoì  noa|i£ìa0ai,  nata)  rò 
(3Àépipa  èxeiv,  avoo  5è  rpv  ijiuxpv  pii  dv  tiÀ£Y£iv  àvtiÀOYiaic;,  eùneiGp  dvar  noniccv 
rate;  x£p<d,  pvppovcùeiv  rcòv  éaxaraiv  nàvtot£,  tp  éÀnìòi  xdpeiv,  xp  0Àìi|)£i 
ùnopéveiv,  àòiaÀdntcoc;  npoo£ÙX£c>0ai,  év  Jtavtì  £Ùxapiar£lv,  npòc;  nàvtaq  taneivòv 
£Ìvai,  pioeìv  rpv  ùneppcpavìav,  vpcpeiv  naì  tppdv  rpv  napStav  dirò  ÀOYiopàiv 
novppcòv,  Gpcaupì^eiv  év  oùpavcò  5;'  évroÀcòv,  éauròv  àvanpìveiv  nepì  rcòv 
ÀOYiapcòv  rcòv  naGppepivdv  naì  npà^eoov,  pp  épnÀéneoGai  rate;  toù  fdrou 
npaYpardaic;  naì  nepirroÀOYÌau;-  pp  Ji£pi£pYa^£a0ai  ròv  rcòv  paGùpcov  (3ìov,  àÀÀà 
(pÀoùv  ròv  rcòv  òyìcov  rtarépcov  ouyxdpEiv  role;  naropGoOaiv  àpetpv,  naì  pp 
cpGovdv  aupitàax£tv  rote;  Ttdaxouat,  naì  ouvòanpùeiv,  naì  ocpóòpa  roùrouc;  nevGdv, 
pr]  pévroi  naranpìveiv  pr]  òveiòìc^eiv  ròv  ànoarpécpovra  dirò  àpaprìac;,  ppòénore 
òinaioùv  éauróv  npò  nàvroov  àpaprcoÀòv  éveòmov  0eoù  naì  àvGpcònoov  éauròv 
ópoÀoydv,  vou0£t£ìv  roùc;  àranrouc;-  napapuGdoGai  roùc;  òÀiYOijJÙxouc;-  ùnpperdv 
rote;  àppcàoroic;,  nóòac;  ùyìcjOv  vìnreiv  ^£vo5oxìa<;  naì  cpiÀaòeÀcpìac;  énipeÀdoGar 
p£rà  rcòv  oìndoov  tpc;  nìareax;  dppveùeiv  aìperwòv  àvGpoonov  ànoorpeepeaGav  rà 
évòiàGera  |3i(3À{a  àvaYivcòoneiv  ànonpùepoie;  òàooc;  pf]  évruYxdv£iv  nepì  narpòc;  naì 
Yìoù  naì  àyìou  rtveùparoc;  pr]  au^prdv,  àÀÀà  annarov  naì  ópooùoiov  Tpiàòa  p£rà 
napppoìac;  Àéyeiv  naì  cppovdv,  naì  rote;  ènepcorcÒGi  Àéyeiv,  òri  Banrìc^eoGai  5d,  eòe; 
Tiap£Àa(3op£v  moreùeiv  5è,  eòe;  (k^anrìapeGa-  5o^a^£iv  5è,  eòe;  ji£juar£Ùnap£v. 

’Ev  è'pYOic;  naì  àóyoic;  naÀoìc;  àvaarpécp£a0ai,  pr]  òpvu£iv  rò  aùvoÀov,  pr] 
Siòóvai  rò  àpYÙpiov  énì  rónco,  pr]  aìrov  naì  oìvov  naì  è'Àaiov  énì  nÀeovaapàr  ànò 
npamàÀpc;,  naì  péGpc;,  naì  p£pipvcòv  fkamncòv  ànéx£a0ar  p£rà  òóàou  pr]  ópiÀdv, 
ppòè  òÀcoc;  (pGéyY^Gai  Hard  rivoe;-  pr]  naraÀaÀdv,  ppòè  òÀux;  pòéux;  ànou£iv 
naraÀaÀlccc;•  pr]  raxécoc;  niar£Ù£iv  nata  rivoe;'  pr]  rupavvelaGai  ùnò  0upoù,  pr] 
npardaGai  ùnò  àGupìac;,  pr]  £Ìnrj  òpYi^£o0ai  rcò  nÀpaìov,  pr]  npardv  prjviv  nata 
nvoc;,  pr]  nanòv  àvrì  nanoù  ànoSiòóvar  pàÀÀov  ÀoiòopdaGai  p  Àoiòopdv, 
tùnr£a0ai  p  rùnr£iv,  àòindaGai  p  àòmdv,  dnoat£pda0ai  p  ànoar£pdv.  31.652  Kaì 
npó  y£  navreov  xpp  povaxòv  ÒYnpat£Ù£a0av  ànò  auvruxìac;  y^vaincòv,  naì  ànò 
oìvonoaìac;,  òri  oìvoc;  naì  yuvalnEc;  ànoarpaouai  auv£toùc;-  naì  naropGoùvra  narà  tò 
òuvatòv  ràc;  toù  Kupìou  évroÀàc;,  pp  ànpòiàv,  àÀÀà  tòv  pioGòv  naì  ròv  ènaivov  nap' 
aùroù  én5éx£o0ai,  naì  tpc;  aìoovìou  ^copc;  noGdv  rpv  ànóÀauaiv,  tó  t£  ppròv  toù 
Aa(3ì5  npò  òcpGaÀpcòv  àd  è'x£iv,  naì  ÀéyEiv  npocjopcòppv  tòv  Kùpiov  évcònióv  pou  5ià 
navtòc;,  òri  én  Ò^icòv  poù  éariv,  iva  pp  aaÀ£u0cò.  Kaì  eòe;  pèv  uìòc;  é^  òÀpc;  napòìac;, 
naì  iaxùoc;,  naì  òiavoìac;,  naì  tpc;  òuvàpEax;  àyanàv  tòv  0£Óv  eòe;  5è  òoùàoc;, 
£ÙÀa(3da0ai  naì  cpo(3da0ai,  naì  ùnanou£iv  aùrcò,  naì  p£tà  cpó(3ou  naì  rpópou  rpv 
acorppìav  éauroù  nat£pyà^£o0ar  rà)  nv£Ùpan  ^££iv,  èvÒEÒupévov  dvai  rpv 
navonÀìav  roù  àYiou  Ilv£Ùpatoc;,  naì  tpéx£iv  oùn  àòpÀeoc;  naì  nunt£Ù£iv  eòe;  oùn 


]  Epeuvr|TiKÓ  épyo:  APOMOI  THI IIIITHI  -  ^HOIAKH  nATPOAOriA.  t  EpYacnnpio  Aiaxeipicnpc;  noÀma|jiKri<;  KAripovopià^,  www.aegean.gr/culturaltec/chmlab. 
HHI  ?  XpnpaioSÓTpCTn:  Kn  Interreg  MIA  (ETRA  75%,  E0v.  rrópoi  25%).  navcniCTTripio  Aiyaiou,  Tpìipa  noAmapiKÌic;  TexvoAoyick;  koi  EniKoivwviai;,  ©  2006. 

Enupénaai  p  £Aeù0£pr|  XPO^H  T0U  uAikoù  p£  avacpopa  air]v  TrriYn  TrpoéAEuanc;  tou. 


àépa  Sépovta,  Kaì  KataiiaÀaieiv  roù  éx0poù  év  tfj  ào0evda  tfj;  capKÒ;  Kaì  év  rfj 
Tttcoxstoc  tfj;  ijruxfj;,  Kaì  nàvta  tà  Siatetaypéva  iroislv,  Kaì  àxpdov  éautòv  Àéysiv 
sùxapiorelv  tà)  àyìcp  Kaì  èvSó^qj  Kaì  cpofìepà)  0£(p,  Kaì  pr|5èv  Kat'  épiOdav  Kaì 
KevoSo^ìav  7ioi£ìv,  àÀÀà  5ià  tòv  0£Òv,  Kaì  Ttpòc;  tgv  éautoù  àpéaKeiav  "Ori  ó  0£Ò; 
SiEOKÓpnwev  òatà  àvOpCjOJiapéoKCov. 

Mg  Kauxàa0ai  tò  oùvoÀov,  pr|5è  éyKGÓpua  éautoù  Àéy£iv,  |ar|§£  àÀÀou 
éyKGopuà^ovto;  gòcco;  àKOÒeiv  év  Kpujtcà)  5è  roxvta  5ouÀ£Ù£iv,  Kaì  gì)  rcpòc;  éiuòa^iv 
àv0pa)Ti(jOv  icoidv  àÀÀà  póvov  tòv  Tiapà  toù  0£où  èàcaivov  tjgtdv,  Kaì  tgv  cpojtepàv 
Kaì  èvòo^ov  aòtoù  irapouoìav  évvoéìv  tgv  |i£tà(3aoiv  tgv  évt£ù0£v,  tà  àiiOK£Ì|i£va 
àya0à  tote;  SiKaìoi;,  ópioìooc;  tò  rjtoipaopévov  iiùp  tà)  5ia(3óÀcp  Kaì  tote;  àyyéÀoi; 
aòtoù.  ’Etù  iiàai  5è  toòtoi;  toù  ànootoÀiKOÙ  pgtoù  |ìvt]|ìov£Ù£iv  "Ori  oòk  à^ia  tà 
Tia0r|iaata  toù  vùv  Kaipoù  rcpòc;  tgv  géÀÀouoav  5ó^av  àTioKaÀucpOrjvai  d;  f)|tà;.  Kaì 
aùv  tip  Àa(3ì5  irpoÀéyav  Toi;  cpuÀàaaouai  tà;  évtoÀà;  aòtoù  àvtairóSoai;  tcoààìi, 
puo0ò;  tcoàò;,  Kaì  atécpavoi  SiKaiooòvr);,  aiumoi  oKgvaì,  ipofi  àt£À£Òtr)to;,  x«pà 
àv£KÀàÀr|to;,  piovri  àKatàÀuto;  napà  tà>  ITarpì,  Kaì  tà)  Yìà),  Kaì  tà)  àyìcp  nveòpati, 
tò  év  oòpavoì;  àÀr|0ivà>  0£àr  égepaviogò;  npooomou  Tipo;  npócamov  pietà  àyyéXojv 
yopdai,  pietà  natépiov,  pietà  itatpiapxàiv,  pietà  jtpocpr|tà)v,  pietà  àiiootóÀa)v,  Kaì 
piaptùpoov,  Kaì  ópioÀoygtàiv,  Kaì  tà)v  àie'  aìàivo;  0eà)  £Òap£atr|aàvta)v,  ]a£0'  à)v 
eòpeOrjvai  ajiouòàooopiev  xàpiti  toù  Kupìou  gpiàiv  ’Ir|aoù  Xpiatoù,  ip  r)  5ó^a  Kaì  tò 
Kpctto;  ei;  toù;  aìàiva;  tòv  aiòvoov.  ’Apirjv. 
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